Beratungsangebote und Unterstutzung

Die derzeitigen Beschrankungen aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie stellen
uns alle taglich vor grof3e Herausforderungen. Insbesondere kdnnen die Umstande
die Gefahr fur Streit und/oder hausliche Gewalt erhhen.

Da der Schulbetrieb noch nicht im vollen Umfang aufgenommen wurde und so z.B.
Lehrkrafte und andere Vertrauenspersonen nicht oder nur eingeschrankt erreichbar
sind, ist es nun umso wichtiger, dass Betroffene trotzdem Hilfe und Unterstitzung
erfahren kénnen.

Ich selbst stehe als Schulsozialarbeiter allen Schilerinnen und Schiilern, sowie allen
Eltern zur Verfigung. Sie erreichen mich derzeit am besten per Emalil
(frank.reinmann@msdkb.de).

Beratungsangebote:

— Schulsozialarbeit der Hans-von-Raumer Mittelschule
Tel.: 09851/5515622
Mail: frank.reinmann@msdkb.de

— Staatlicher Schulpsychologe (Herr Ermel)
Tel.: 0981/468 90-14
www.schulberatung.bayern.de

— Nummer gegen Kummer
Tel.: 116 111
Montags bis Samstags: 14:00 — 20:00 Uhr

— bke-Jugendberatung (Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung e.V.)
Link: https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html

— Hilfetelefon (Unabhangiger Beauftragter fir fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs)
Tel.: 0800 22 55 530
Link: https://www.deine-playlist-2020.de/

— Hilfeportal Missbrauch:
https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html

— Save-me-online:
https://nina-info.de/save-me-online/
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Auf der Homepage des Bayerischen Staatsministeriums fiir Unterricht und
Kultus finden Sie viele weitere niitzliche Informationen:

https://www.km.bayern.de/allgemein/meldung/6918/eltern-koennen-inre-kinder-im-
umgang-mit-den-massnahmen-zum-coronavirus-unterstuetzen.html

https://www.km.bayern.de/schueler/meldung/6941/hier-finden-schueler-und-eltern-
beratungsangebote-und-unterstuetzung.html
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